
山城総合運動公園（太陽が丘）

令和５年度 (校外学習)

「春のクラスづくりプラン」

公益財団法人京都府公園公社

お問合せ 山城総合運動公園管理事務所 経営・戦略室（不破・山本）

Mail：kougaigakushu@kyoto-park.or.jp
℡0774-21ｰ0369・0383（直通）
HP https//www.kyoto-park.jp

京都府内
公立高校

令和５年１月１６日（月）AM１０：００ から先着順受付開始

実施期間：２０２３年４月１７日（月）～5月19日（金）の平日
利用可能日：1月7日（土）公開予定

mailto:kougaigakushu@kyoto-park.or.jp


春のクラスづくりプラン

≪ねらい≫

新学年（入学）の新しいメンバーがコト体験を通じて
自発的に会話するきっかけをつくります。

≪特徴≫
・学年単位（最大９クラス・３６０名）の受入
・雨天でも催行可能（体育館確保）
・昼食（BBQ､カレーづくり）の受入
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※QRコードから、コト体験の動画が視聴できます ☛
８つのコト体験

①カンケイづくり

③ツリーアスレチック

②ニュースポーツ

⑧カレーづくり・飯ごう炊さん

⑥スクールカフェ

２

⑦バーベキュー

④アイススケート

⑤アウトドア体験（テント張り・火起し等）

その他
・防災ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
・SDGｓ講座
・キャンプ宿泊
（ご相談下さい）

※R5.1.7（土）公開予定



コト体験の紹介

①カンケイづくり

３

体育館
②ニュースポーツ

※対話・交流・チームビルディング！

※パラスポーツの体験！

※誰もが楽しめるスポーツの体験！

体育館
体験時間1ｈ

体験時間1ｈ

人数によりグループ分けで実施

人数によりグループ分けで実施



コト体験の紹介

４

④アイススケート

屋内リンク

体験時間１ｈ

※経験豊富な指導員で初心者も楽しく！

ソリ滑りもOK！（１０台常備）

⑤アウトド体験

※テント張り・火起しなど
アウトドアの基礎知識を体験！

③ツリーアスレチック

屋外（雨天実施）

屋外（雨天実施）

※非日常的なアクティビティを体験！

体験時間0.75ｈ

体験時間0.75ｈ
人数によりグループ分けで実施

人数によりグループ分けで実施

人数によりグループ分けで実施



コト体験の紹介

５

体験時間0.5ｈ～（終日利用可）

屋外リビング（雨天不可）

※スイーツ・ドリンクでアイスブーク！

コト体験の合間の待機・休憩スポットとして利用できます！

⑥スクールカフェ

※手ぶら（食材あり）でOK！
食材持込は要相談

⑦バーベキュー

⑧カレーづくり・飯ごう炊さん

屋外テント（雨天実施）

体験時間1.25ｈ最大120名/1回（120名以上は交代制）

イメージ

最大120名/1回（121名以上は交代制）

イメージ



2,500円
（税込み）

組合せ・スケジュール・料金の一例

６

コト体験組合せ例

カンケイづくり

ツリーアスレチック

アイススケート

オプション
BBQ（昼食）

６クラス ２４０人の場合
スケジュール例

料金

BBQ
１度に最大120名まで
（121名以上は交代制）

BBQ追加料金

1名2,200円～
（手ぶらの場合）

※組合せにより料金が異なります。
学校の希望金額を聞きながら料金を
確定します。

（イメージ）

1組（40人） 2組（40人） 3組（40人） 4組（40人） 5組（40人） 6組（40人）

A班 B班 C班
9:00 集合（アイススケート場）
9:30 集合（太陽が丘体育館前） アイススケート

（アイススケート場）10:00 移動 カンケイづくり
（体育館）10:30

ツリーアスレチック
（冒険の森）

移動
11:00 移動 カンケイづくり

（体育館）11:30
昼食（冒険の森）
＜移動時間含む＞

※BBQ、カレーづくり応可

アイススケート
（アイススケート場）12:00 移動

12:30
昼食（冒険の森）
＜移動時間含む＞

※BBQ、カレーづくり応可

ツリーアスレチック
（冒険の森）13:00

カンケイづくり
（体育館）13:30

昼食（冒険の森）
＜移動時間含む＞

※BBQ、カレーづくり応可
14:00 移動 ツリーアスレチック

（冒険の森）14:30
アイススケート

（アイススケート場）15:00 解散（冒険の森）
15:30 解散（アイススケート場）



申込可能日（平日限定）

７

カレンダーの《予約可》の日は、お申込ができます。※《不可》の日は、お申込みできません。

４月 ５月



申込方法

８

右記のQRコードからお申込ください。

※キャンプ宿泊については、下記まで直接電話でお問い合わせください。日程・内容の調整をします。

山城総合運動公園管理事務所 経営・戦略室 ℡０７７４ｰ２１-０３６９又は０３８３（担当者、不破・山本）

１月１６日（月）AM10:00から
先着順受付開始

・受付期限： 4月分：2月8日まで
5月分：3月8日まで
※期限を過ぎてからのお申し込みは、直接下記まで

お問合せください。

予約受付メール送信

お申込みメール着信後、当日又は翌日利用受付
当公園から受付完了のお知らせメールを送信します。
※予約の確定ではありません。日程・コト体験の内容・料金等

の調整後、正式確定となります。

実施日前日まで

・仕様施設・予算・スケジュール等のヒアリング
・遠足箇所の下見
・プログラムの提案・調整
・人数変更の連絡（学校→公園公社）1週間前まで
・催事当日に向けた準備等

打合せ

〇資料公開：R5.1.7（土）から 〇申込ﾌｫｰﾑ：R5.1.16（月）10:00公開予定


